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Predmbulo
A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, doravante designada ESEnfC, é uma Instituicdo
Universitdria, com uma missdo fortemente comprometida com a Investigacdo e
Desenvolvimento (1&D), contando com a a¢do da sua Unidade de Investigacdo em Ciéncias da
Saude: Enfermagem (UICISA: E), para alavancar o seu compromisso com atividades cientificas
de alto nivel aplicadas a area cientifica de Enfermagem.
A Unidade Local de Satde de Coimbra E.P.E., doravante designada ULS de Coimbra assume-se
como uma das principais institui¢des de salde a nivel nacional, integrando o Servigo Nacional
de Saude nos diferentes niveis de prestacdo de cuidados de saide, assumindo, uma forte
responsabilidade e vocagdo no desenvolvimento do conhecimento aplicado através da
promogao de investigac¢ao cientifica, de cariz predominantemente clinica.
De forma a promover uma cultura de investigacdo partilhada entre a academia e a clinica
(disciplina e profissdo), institui-se o concurso de projetos de investigacdo em cocriacdo,
financiados por receitas proprias da ESEnfC e da ULS de Coimbra.
Este concurso visa apoiar projetos de investigadores da ESEnfC e da ULS de Coimbra,
fomentando abordagens integradas para o desenvolvimento da disciplina e da profissdo de
Enfermagem visando a melhoria dos cuidados e da satide das pessoas.
Para concretizar este objetivo, procede-se a publicagdo do presente Regulamento que fixa as
normas relativas ao referido concurso.
Ao abrigo das competéncias atribuidas ao Presidente da ESEnfC e ao Presidente da ULS de
Coimbra, aprovamos o Regulamento do Concurso de projetos de Investigacdo e inovacdo para

os cuidados, em Co-promogado da ESEnfC e da ULS de Coimbra.

Artigo 12
(Ambito e objeto)

1. O presente Regulamento estabelece as condi¢Ges de acesso e as regras de apoio a projetos
de investigacdo que visem estimular o reforgo de sinergias entre as areas cientificas da
ESEnfC e da ULS de Coimbra em matéria de 1&D.

2. A abertura de concursos de projetos de investigacdao estd dependente da disponibilidade
financeira da ESEnfC e da ULS de Coimbra, podendo beneficiar da comparticipacdo de
entidades publicas, privadas ou publicas-privadas que se constituam como parceiras ou
copromotoras.

3. O aviso para apresentac¢ao de candidaturas podera especificar condi¢des técnicas além das

previstas no presente Regulamento.



Artigo 2¢
(Tipologia de projetos)
Sao elegiveis para apoio, no dmbito do presente regulamento, projetos de investigac¢do aplicada,
implementados em cocriagdo entre investigadores da ESEnfC e Investigadores da ULS de
Coimbra, preferencialmente envolvendo estudantes e focados em ideias originais que visem

langar novas linhas de investigagdo de cardter interdisciplinar e de aplicagdo na clinica.

Artigo 32
(Destinatdrios elegiveis)

1. Podem candidatar-se ao presente Concurso todos os profissionais que desenvolvem
atividades na ESEnfC, na ULS de Coimbra, ou em unidades associadas ou participadas por
estas.

2. Os projetos propostos poderdo incluir investigadores de outras organiza¢des, desde que
salvaguardas:

a) lideranga do projeto por um investigador em regime de tempo integral na ESEnfC ou
profissional na ULS de Coimbra;

b) a fixagdo dos direitos da Propriedade Intelectual gerada no ambito do projeto a ESEnfC e
a ULS de Coimbra;

c) aimputagdo destes investigadores ao projeto em percentagem nio superior a 10%.

Artigo 42
(Critérios de elegibilidade dos projetos)
1. No ambito do Concurso de projetos de Investigacdo e inovacdo para os cuidados, serdo
consideradas elegiveis propostas de projetos que:
a) constituem uma ideia original e que promovam a divulgacdo cientifica, participacdo e
compromisso com o servigo publico;
b) sejam apresentadas por uma equipa de investigacdo, composta maioritariamente por
investigadores da ESEnfC e da ULS de Coimbra;
¢) incluam nas tarefas do projeto, atividades cuja implementagdo preveja o envolvimento
de estudantes, desde que enquadraveis exclusivamente em atividades extracurriculares;
d) identifiquem um/a responsavel pelo projeto, doutorado/a, designado/a, Investigador/a
Responsavel (IR), o qual ficarda responsdvel pela candidatura, direcdo do projeto,
cumprimento dos objetivos propostos e das regras subjacentes a concessdo do

financiamento;



e) identifiquem um/a corresponsavel pelo projeto, doutorado/a, o/a qual substituird o/a IR
nas suas faltas, auséncias ou impedimentos;

f) apresentem uma caracterizagdo técnica e um orcamento fundamentados, com uma
estrutura de custos adequada aos objetivos visados.

2. Cada membro da equipa apenas podera liderar uma candidatura.

3. Os projetos deverao ser desenvolvidos predominantemente nas instalagdes e com recursos
pertencentes a ESEnfC e/ou a ULS de Coimbra, e ter uma dura¢do minima de doze meses e
um maximo de 18 meses.

4. No dmbito do presente Concurso, ndo sdo elegiveis projetos que possuam financiamento
prévio de qualquer outra fonte, incluindo patrocinio da indistria, um parceiro de
investimento ou apoio e incentivos a I&D, a menos que esses fundos sejam reconhecidos
como complementares e ndo comprometem o pressuposto de propriedade intelectual

previamente fixado.

Artigo 5¢
(Requisitos da propriedade intelectual)
Toda a Propriedade Intelectual gerada no ambito da execugdo das candidaturas apresentadas
pertence a ESEnfC e a ULS de Coimbra e deve estar disponivel para licenciamento, ou seja, ndo
onerada por quaisquer obrigacdes anteriores, como licenga existente, acordo de pesquisa,
colaboragdo continua com um parceiro industrial, negociagdo de licenciamento em curso ou

contrato de consultoria.

Artigo 62
(Forma do apoio)
O apoio a conceder ao(s) projeto(s) eleito(s) corresponde a disponibilizacdo de uma verba para

execucdo num periodo de tempo especifico, fixado no aviso de abertura de cada concurso.

Artigo 72
(Despesas elegiveis)
No dmbito do financiamento atribuido, consideram-se despesas elegiveis as seguintes:
a) Despesas com recursos humanos (bolseiros e prestacdo de servigos), dedicados ou
associados ao desenvolvimento de atividades previstas na execucdo do projeto, em
todas as componentes obrigatdrias pela legislagdo laboral aplicével;

b) Despesas com missdes no pais e no estrangeiro diretamente imputaveis ao projeto;



¢} Aquisicdo de instrumentos e equipamento cientifico e técnico, imprescindiveis ao
desenvolvimento do projeto;

d) Despesas correspondentes a celebragdo de contratos diretamente relacionados com a
execugao de tarefas cientificas inerentes ao desenvolvimento do projeto;

e) Despesas associadas aos mecanismos de protecdo da propriedade intelectual nas suas
diversas modalidades;

f) Despesas com a demonstragdo, promogado e divulgagdo dos resultados do projeto,
nomeadamente no que concerne ao pagamento de APC (article processing charge) em

revistas open-source.

Artigo 82
(Candidaturas)
1. A candidatura deverd ser formalizada em plataforma informadtica, em lingua inglesa, no
ambito de um procedimento interno fixado no aviso de abertura das candidaturas.
2. Constituem o processo de candidatura, no minimo, os seguintes documentos:
a) formulario de candidatura devidamente preenchido;
b) curriculum vitae de todos os investigadores em formato ciéncia vitae.
3. O formuldrio da candidatura incluira os seguintes elementos:
a) aindicagdo do IR e Co IR do projeto;
b) a constituicdo da equipa de investigadores com as respetivas taxas de imputacao;
¢) uma descricdo detalhada do projeto composta por:
i) revisdao do estado da arte (maximo 10 000 caracteres com espacgos);
ii} plano de trabalho (maximo 30 000 caracteres com espacos); Descricdo das tarefas e
milestones;
iii) impactos esperados com a execugdo do projeto (maximo 5 000 caracteres com
espacos);
iv) identificagdo fundamentada da contribuicdo para o cumprimento dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (maximo 1 500 caracteres com espacos);
v) listagem das despesas elegiveis a realizar durante o projeto e respetiva calendarizacdo;
vi) diagrama de Gantt.
4. As candidaturas deverdo ser subscritas por todos os proponentes, que assumirdo assim
responsabilidade conjunta pela candidatura.
5. As candidaturas serdo consideradas aceites apds o envio, por parte da ESEnfC, de

confirmagao da validacgdo e aceitacdao das mesmas.



6. As candidaturas deverdo ser submetidas nos prazos e condig¢Ges indicadas no aviso para

apresentacao de candidaturas.

Artigo 92
(Verificagdo de admissibilidade e elegibilidade de candidaturas)
A verificagdo dos requisitos formais de admissibilidade e elegibilidade dos proponentes e dos
projetos é efetuada pela Comissdo Cientifica da UICISA-E, cabendo ao seu Coordenador a

decisdo final e definitiva de admissibilidade das mesmas.

Artigo 102
(Painéis de avalia¢dio)

1. O painel de avaliagdo, presidido pelo Coordenador da UICISA-E serd constituido por trés
elementos indicados pelo Presidente da ESEnfC, sob proposta da Comissdo cientifica da
UICISA-E, e por trés elementos indicados pelo Presidente do Conselho de administracdo da
ULS de Coimbra, integrando ainda dois investigadores independentes as instituicGes
copromotoras, indicados pela ESEnfC e pela ULS de Coimbra;

2. Ao painel de avaliagdo compete elaborar um Relatério Final com os resultados da avalia¢do
e a respetiva fundamentagdo, devendo este identificar todas as situagdes de potencial
conflito de interesses verificadas durante o funcionamento do painel.

3. Ao procedimento de avaliagao e sele¢do é aplicavel o regime de garantias de imparcialidade
previsto nos artigos 692 a 762 do Cdédigo do Procedimento Administrativo, e ainda os

principios de confidencialidade, transparéncia e de ndo existéncia de conflitos de interesse.

Artigo 119
(Critérios de avaliagcdo das candidaturas)

1. Os critérios para avaliagdo do mérito das candidaturas admitidas a concurso serdo fixados no
aviso para apresentagao de candidaturas.

2. As candidaturas avaliadas sdo ordenadas por ordem decrescente em funcdo do mérito da
proposta e selecionadas até ao limite orgcamental definido no aviso para apresentagdo de
candidaturas, podendo a dota¢do orcamental ser reforcada para além do limite fixado no
aviso sempre que a qualidade das propostas o justifique e se verifique a existéncia de

disponibilidade financeira.



Artigo 12¢
(Divulgacdo de resultados)
. Os resultados do concurso serdo divulgados por meios eletrdnicos e através do website da

ESEnfC e da ULS de Coimbra, em data definida no aviso para apresentacdo de candidaturas.

Artigo 13°
(Notificagdo da proposta de decisdo, audiéncia prévia e deciséo)
. Os proponentes, representados pelo IR do projeto, poderdo pronunciar-se sobre a proposta
de avaliagdo/seriagdo no prazo de dez dias Uteis contados a partir da notificacdo da proposta
de decisao.
. Os comentadrios apresentados a proposta de decisdo sdo apreciados pelo painel de avaliacdo,
no que diz respeito a questdes de natureza cientifica, e pelo Presidente da ESEnfC e
Presidente do Conselho de Administragao da ULS de Coimbra, no que concerne a questées
de ambito administrativo.
. Findos os procedimentos de apreciagdo da reclamacgdo, o Presidente da ESEnfC notifica os

proponentes da decisdo final, ndao sendo esta passivel de recurso.

Artigo 142
(Data de inicio dos projetos)
. A data de inicio dos projetos ndo pode ultrapassar 90 dias consecutivos apds a data de
notificagdo da decisdo de financiamento, salvo em situacbes devidamente justificadas e

mediante decisdo do Presidente da ESEnfC.

Artigo 152

(Alteragdes a projetos em execu¢do)

. O/A IR pode solicitar alteragGes ao projeto nas dimensdes or¢amental, metodoldgica ou de
composi¢dao, desde que estas ndo aumentem o total do financiamento atribuido, e,
justificadamente, se mostrem necessarias a boa prossecucdo do projeto e ndo alterem os
pressupostos de elegibilidade e os objetivos delineados em sede de candidatura.

. Compete ao Presidente da ESEnfC e ao Presidente do Conselho de Administragdo da ULS de
Coimbra apreciar os fundamentos apresentados e emitir num prazo de 30 dias Uteis apés a

apresentacdo da proposta de alteragao.



Artigo 162
(Reducdo ou anulagdo do financiamento)
. O financiamento atribuido no ambito dos concursos regulados por este regulamento,
poderdo ser revistos, reduzidos ou anulados, mediante a identificacdo das seguintes
situagdes:
a) incumprimento dos objetivos previstos na candidatura, por motivos imputadveis aos
beneficiarios;
b) falhas na execugdo da candidatura nos termos em que foi aprovada;
¢) a duplicagdo de uma componente cientifica de um projeto financiado por outras
entidades financiadoras;
d) a violagdo de cddigo de ética, das boas préticas e da conduta responsavel em
investigacdo cientifica.
. A aplicagdo da medida sancionatéria de anulacdo do financiamento implica o impedimento
do/a IR integrar novas candidaturas aos Concursos regulados por este regulamento durante
um periodo de dois anos.
. Compete ao IR requerer a suspensdo imediata do financiamento no ambito destes concursos,
sempre que obtenha fundos de outra fonte, ndo se aplicando, neste caso, qualquer

penalizagado.

Artigo 172
(Relatérios de execugdo)
. O IR tera de submeter um Relatério preliminar do projeto, decorridos sete meses do inicio
da sua execugdo, escrito em lingua inglesa, descrevendo detalhadamente as atividades
desenvolvidas, os recursos utilizados e os outputs concretizados, e dirigido por correio
eletrénico ao Coordenador da UICISA-E.
. Da apreciagdo do relatdrio preliminar referido em 1., serd elaborado parecer fundamentado
sobre a sua aprovagao para efeitos de prossecugdo do financiamento.
. O IR terd de submeter um Relatério final do projeto, descrevendo de forma detalhada a sua
execugdo e discriminando exaustivamente todos os outputs cientificos deste decorrente.
. O Relatdrio final devera ser escrito em lingua inglesa, e ser dirigido por correio eletrénico ao
Coordenador da UICISA-E no prazo de 60 dias Uteis apds a conclusdo do projeto.
. O relatério cientifico final sera objeto de apreciacdo pelo Comissao Cientifica da UICISA-E o
qual emitird parecer fundamentado sobre a sua aprovacdo.
. A aprovagao final do relatério cabe ao Presidente da ESEnfC, com base no parecer referido

no ponto 5., cabendo-lhe a notificacdo da decisdo ao IR.



7. O/A IR de um projeto cujo relatério final ndo seja aprovado ndo podera candidatar-se a novas
edigdes de concursos incluidas neste regulamento, nos dois anos seguintes a data da

notificagdo da decisdo.

Artigo 18¢
(Confidencialidade)

1. A ESEnfC, a ULS de Coimbra e o painel de avaliacdo das candidaturas garantem a total
confidencialidade das candidaturas apresentadas, bem como o anonimato dos concorrentes
que ndo vierem a ser premiados.

2. Sem prejuizo do disposto no niimero anterior, cabe Unica e exclusivamente aos concorrentes
efetuar a salvaguarda atempada, pelos meios de prote¢do que reputem de adequados, dos

seus projetos/ideias.

Artigo 199
(Publicidade e disseminagdo de resultados cientificos)
Os Projetos aprovados deverdo, obrigatoriamente, publicitar o apoio ao abrigo destes
concursos, incluindo em todas as formas de divulgacao, o logotipo e informagao institucional da
ESEnfC e da ULS de Coimbra. As publicagbes cientificas deverdo mencionar o financiamento ao
abrigo do Concurso de Projetos de investigacdo e inovagdo para os cuidados, e cumprir as

normas de afiliacdo aplicaveis.

Artigo 202
(Disposicdes finais)

1. A participagdo no concurso implica a aceitacdo integral deste regulamento.

2. Qualquer situacdo omissa neste regulamento sera analisada pelo Comissdo Cientifica da
UICISA-E, e decidida pelo Presidente da ESEnfC.

3. AESEnfCe a ULS de Coimbra, enquanto entidades promotoras deste concurso, ndo assumem
qualquer responsabilidade pelas candidaturas que ndo estejam em perfeitas condigdes ou
que se venham a extraviar por razoes alheias a estas entidades.

4. A ESEnfC e a ULS de Coimbra reservam-se o direito de suprimir quaisquer candidaturas que
ndo respeitem os fins e valores do concurso, bem como de excluir, a todo o tempo, qualquer
candidatura e promotor(es) que viole(m) as regras e ou adotem comportamentos prejudiciais

a finalidade inerente a realizagdo do concurso e das instituigdes.



5. A ESEnfC e a ULS de Coimbra, enquanto entidades promotoras deste concurso, reservam-se
no direito de ndo admitir candidaturas que ndo cumpram os requisitos especificados no
presente regulamento.

6. A ESEnfC e a ULS de Coimbra reservam-se ao direito de, em mutuo acordo, modificar o

presente regulamento sempre que existam razoes atendiveis para o efeito.

Artigo 21¢
(Revisdo)
1. O presente regulamento podera ser revisto em qualquer altura, mediante proposta dos

promotores do concurso.

Artigo 222
(Entrada em vigor)
O presente regulamento entra em vigor apds a aprovacgdo pelo Presidente da ESEnfC e pelo
Presidente do Conselho de Administracdo da ULS de Coimbra.
O presente Regulamento aplica-se aos concursos que venham a ser abertos a partir da data

da sua aprovagao.



