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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

Despacho n.° 12750/2022

Sumario: Criagéo do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Enfermagem de Rea-
bilitagao.

Nos termos do disposto no Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na sua redagéo atual, na
sequéncia da decisao favoravel a sua acreditagao prévia pela Agéncia de Avaliagdo e Acreditagdo
do Ensino Superior (A3ES) e do parecer favoravel da Ordem dos Enfermeiros, sob proposta do
Conselho Técnico-Cientifico, foi aprovado o ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em
Enfermagem de Reabilitagdo da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra.

A estrutura curricular e o plano de estudos do referido ciclo de estudos, que a seguir se publica,
foi registada na Diregdo-Geral do Ensino Superior a 11/10/2022, sob o n.° R/A-Cr 226/2022.

20 de outubro de 2022. — O Presidente, Prof. Doutor Anténio Fernando Salgueiro Amaral.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (7001).

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo.

3 — Denominagao: Enfermagem de Reabilitagao.

4 — Grau ou diploma: Mestre.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengao do grau ou diploma: 90 créditos ECTS.

6 — Opgdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao aplicavel.

7 — Estrutura curricular:

QUADRO N1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais
Enfermagem. . ... ... 723 49 36
Gestdo e Administrag8o. .. ... 345 3
Filosofiae Etica ... ....... ... . e 226 2
Subtotal ...................... 54 36
Total .......... .. 90

8 — Observacoes:
Para atribui¢cao, pela Ordem dos Enfermeiros, do titulo profissional de Enfermeiro Especialista,
os detentores deste curso tém, obrigatoriamente, de:

a) Cumprir o disposto no artigo 12.° do Regulamento Geral dos Cursos de Pds-Licenciatura
de Especializagao em Enfermagem, anexo Portaria n.° 268/2002, de 13 de margo;

b) Ter optado pela realizagéo de 30 ECTS da unidade curricular “Estagio com Relatério Final”,
em detrimento das outras op¢des incluidas no plano de estudos.



9 — Plano de estudos:

QUADRON.*2

1.° Ano/1.° Semestre

Horas de trabalho
Area Ano Organizagdo do ano Contacto - -
Unidade curricular (1) cientifica | curricular curricular Total (6) Cre(gl)tos Obse(rg?goes
) (©)] ) .
® T |t |P|TC| S E | or ';gf:nttzt;'s

Enfermagem, Concegéo e Profissionalidade. . . . . . .. 723 1.° |Semestral..... 108 20 | 16 36 4
Eticae Deontologia ........................... 226 1.° |Semestral..... 54 8 8 2 18 2
Gestado de Pessoas, Cuidados e Qualidade. . .. ... .. 345 1.° |Semestral..... 81 23 4 27 3
Fundamentos de Enfermagem de Reabilitagéo. . . . .. 723 1.° |Semestral..... 108 12 | 24 36 4
Processos de Intervengédo dos Enfermeiros de Reabi- | 723 1.° |Semestral.. ... 81 14 | 13 27 3

litagdo, na Familia e Comunidade.
Processos Anatomofisiopatol6gicos e de Cuidados, na | 723 1.° |Semestral..... 216 50 | 19 | 12 81 8

Area Neurologica e Neuro Traumatolégica.
Processos Anatomofisiopatol6gicos e de Cuidados, na | 723 1.° |Semestral..... 162 45 | 15 | 12 72 6

Area Cardiorrespiratoria.

QUADRON."3
1.° Ano/2.° Semestre
Horas de trabalho
Area Ano Organizagéo do ano - ~
Unidade curricular (1) cientifica | curricular curricular Total Contacto (6) Cre((71|)tos Obse{;?goes
@ 3 4) .
® T | |pP|TC]| S E | or Z'Z':cfntt‘:cat's

Investigagdo e Pratica Baseada na Evidéncia . . . .. .. 723 1.° |Semestral..... 81 10 | 17 27 3
Processos Anatomofisiopatologicos e de Cuidados, na | 723 1.° |Semestral..... 162 40 | 14 54 6

Area Ortotraumatolégica e Reumatolégica.
Atividade FisicaeSaude . ...................... 723 1.° |Semestral..... 54 10 | 18 28 2 (a)
Reabilitagédo Desportiva . . ............ ... . ..... 723 1.° |Semestral..... 54 8 10 18 2 (a)
Empreendedorismo em Produtos de Apoio . . ....... 723 1.° |Semestral..... 54 4 14 18 2 (a)
Elaboragéo e Escrita de Artigos Cientificos ... ... ... 723 1.° |[Semestral..... 54 8 10 18 2 (a)
Técnicas Terapéuticas . ...................... 723 1.° |Semestral..... 54 27 27 2

ClZo'N

2207 ©p OIqWBAOU 8p €

€19 ‘Bed

e'C ®2Iqnday ep oLelg

alI9s

4 313dVvd



:
2
=
o
=

Horas de trabalho
Area Ano Organizagao do ano - -
Unidade curricular (1) cientifica | curricular curricular Contacto (6) Cregltos Obser;agoes
@ | ® @ Tota 1 @ ®
(5) ™ | pL | TC S E oT Horas totais
de contacto
Pratica Clinica em Processo Neurolégico e Neurotrau- | 723 1.° |Semestral..... 135 68 68 5
matoldgico.
Pratica Clinica em Processo Cardiorrespiratério . . . . . 723 1.° |Semestral..... 108 54 54 4
Pratica Clinica em Processo Ortotraumatolégico e Reu- | 723 1.° |Semestral..... 54 27 27 2
matolégico.
Projeto de Relatériode Estagio .. ................ 723 1.° |Semestral..... 54 6 10 16 2
QUADRON."4
2.° Ano/1.° Semestre
Horas de trabalho
Area Ano Organizagéo do ano - ~
Unidade curricular (1) cientifica | curricular curricular Contacto (6) Crec71|tos Obsenéa(;oes
@) @® @ ol — ™ ®)
(5) ™ PL TC s E or Horas totais
de contacto
Estagio com Relatério Final . . ................... 723 2.° |Semestral..... 810 16 | 339 | 50 405 30 (b)
Dissertagdo. .. ......... ... i 723 2.° |Semestral..... 810 16 50 66 30 (b)
Trabalhode Projeto .. ........... ... ... .. ... 723 2° |Semestral..... 810 16 | 100 | 50 166 30 (b)
Notas

(a) No 1.° ano, segundo semestre, das quatro unidades curriculares de opgéo os estudantes escolhem trés.
(b) No 2.° ano, 1.° semestre, os estudantes optam por uma Unidade Curricular, sendo que para efeitos da atribuigao do titulo profissional de especialista pela Ordem dos Enfermeiros terdo de efetuar obrigatoriamente a Unidade

Curricular de “Estagio com Relatério Final”.
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